
Team-Marienbad

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

8.15 - 9.00 Uhr
Mix Kurs

9.15 - 10.00 Uhr
10.15 - 11.00 Uhr

Aquafitness
Coriena Mattler

8.15 - 9.00 Uhr
Mix Kurs

Coriena Mattler

8.30 -  9.15 Uhr
9.30 - 10.15 Uhr

Aquafitness
Ines Grosser

13.15 - 14.00 Uhr
Aquafitness
Ines Grosser

11.45 - 12.30 Uhr
Aquafitness

Coriena Mattler

9.45 - 10.30 Uhr
Tiefwasser

Coriena Mattler

10.15 - 11.00 Uhr
Aquafitness

Marina Balasus

19.00 - 19.45 Uhr
Tiefwasser
Petra Kirch

18.15 - 19.00 Uhr
Tiefwasser
Petra Kirch

11.15 - 12.00 Uhr
12.15 - 13.00 Uhr

Aquafitness
Coriena Mattler

11.00 - 11.45 Uhr
Aquafitness

 Marina Balasius

Mix (gerade Wo - FB, ungerade Wo - Tief)

Mix (gerade Wo - Tief , ungerade Wo - FB)

Funbad

25m/ 50m Becken

16.15 - 17.00 Uhr
17.00 - 17.45 Uhr

Aquafitness
Marina Balasus

17.15 - 18.00 Uhr
18.00 - 18.45 Uhr

Aquafitness
Ina Schneider

18.00 - 18.45 Uhr
    Tiefwasser

Marina Balasus


